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KYRKSJON

- dteruppstdnden ur hundraarig

En av Grodinges symbolplatser har
ateruppstatt. Efter mer dn hundra ar
i Tornrosasomn har den plats som
kanske gett socknen dess namn ater-
fatt en stor del av sin forna glans —
och bidrar kanske mer dn nagonsin
med vdrden till mdnniskor och natur!
Pa nagra ar har den fore detta

sjon nedanfor Grodinge kyrka gatt
fran otillgdnglig granskog och
ogenomtrdangligt vassfdlt till en artrik
vatmark full av ekosystemtjdinster.
Detta dr forsta delen av tre om
projektet att aterskapa Kyrksjon

i Grodinge.

Text och foto: JAN WIJKMARK
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Kyrksjon — Grodinges vagga?

Nér Grodingeborna under 1100-talet byggde den for-
sta kyrkan pa den kulle dér den fortfarande star, gjor-
de de det intill en ung, nybildad sj6. Det som fram
till jarnéldern hade varit en skyddad havsvik omgiven
av bosittningar, hade genom landhdjningen blivit en
grund, fiskrik sjo, avskild fran havet via tva flacka
nis. Kanske var det ddr och da bade Grodinge och
Kyrksjon fick sitt namn. Namnet Grodinge lér enligt
Svenskt ortnamnslexikon “hérstamma fran det forn-
nordiska Grodyngu, vars forled troligen kommer fran
ett &namn, Grodh(a), som betyder ungefér den svél-
lande, dversvimmande”. Det har tolkats som att det
skulle vara Norrgadn som dsyftades, men det finns tva
skil som starkt talar for att det i sjdlva verket ar just
dalgédngen kring Kyrksjon som gett Grodinge dess
namn. Dels blir den flacka dalgdngen med flera till-
rinnande dar och smala, hogre liggande utlopp, var-
je var rejélt Gversvimmad, precis som namnet sager.
Just denna férméga att svélla upp och samla vatten
har alltid varit ett problem for oss som har var tillfart
dver dalen, men har nu nér vi aterskapat sjon blivit en
av dess stora tillgdngar som vatmark och yngelplats.
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Tornrosasomn!
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Sjosdnkningen

I manga hundra ar efter att Kyrksjon féddes var det
en grund sjo som satte sin prégel pa landskapet ned-
anfor kyrkan. Sakerligen hade den en sjélvklar plats i
folkmedvetandet och ett stort vdrde for de kringboen-
de, liksom for tama och vilda djur. Men om detta vet
vi inte mycket idag. Vad vi ddremot vet ar att Kyrk-
sjon ronte samma 6de som ett stort antal andra grun-
da sjdar 1 jordbrukslandskapet under 1800-talet och
det tidiga 1900-talet. Den 6kande befolkningens jakt

13

Hdradskartan fran
1871 resp. 1901.

Pa den senare kartan
har det stora diket
samt végen rakt dver
dalgangen tillkommit
och sjoytan har
bérjat minska, vilket
Jfortsatte ytterligare
under 1900-talets
bérjan.
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Kartor: Lantmditeriet.
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pa néringsrik jordbruksmark gjorde att man forsokte
torrlagga Kyrksjon genom att ett stort dike grivdes
via Tyskbotten. Sjosankningen, som troligen genom-
fordes 1 tva omgéngar, lyckades inte helt, antagligen
for att det inte gick att grava diket tillrdckligt djupt
vid Tyskbotten. Men det gav trots allt en hel del ny
aker- och betesmark och det ledde till att storsta delen
av den Oppna vattenspegeln férsvann. Och med den
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forsvann ocksa en viktig plats for fiskar och alla de
ménniskor och djur som éter fisk.

Men som manga andra sénkta sjoar, sjonk den ny-
vunna jordbruksmarken allteftersom, i takt med att
den néringsrika torven brots ner nér den utsattes for
syre. Akermarken forsumpades, blev betesmark for
att senare planteras med skog eller 6verges helt. Un-
der senare delen av 1900-talet hade néstan all den
jordbruksmark som vanns vid sjésdnkningarna ver-
givits. I mitten fanns ett enormt vassfilt omgivet av
sumpiga skogspartier med al, bjork och gran. Léngst
in 1 mitten av vassen fanns den sista, lilla vattenspe-
geln, inte storre dn négra tiotals kvadratmeter och helt
omgjlig att na.

Nar Kyrksjon sov sin drygt etthundradriga Toérnro-
sasomn glomdes bade sjon och namnet néstan bort
aven i folkminnet. Ménga trodde att Kyrksjon var den
lilla sjon strax norr om kyrkan, men den sjon heter
Kvarnsjon. Nu nédr Kyrksjon har ateruppstétt 4r det
dags att atervicka dven namnet.

Ekologi och ekosystemtjiinster

Det 4r inte bara namnet som har vickts till liv. Ater-
stdllandet har lett till ett uppvaknande for en méngd
véxt- och djurarter i ett myllrande, blomstrande eko-
system med positiva effekter langt utanfor Kyrksjons
stréander.

Alla som har en lingre relation till Ostersjén har sett
den sorgliga forandring som skett under senare ar, dar
de flesta storre fiskarter har minskat drastiskt och i fle-
ra fall katastrofalt. Det géller torsk, al, havsoring, ab-
borre, flundra, piggvar, braxen och id. Och inte minst

Jan Wijkmark (hér vid ringmérkning av en
sangsvansunge 1 Kyrksjon) bor sedan snart 30
ar pa Karshamra gard, som han dger tillsam-
mans med sin far. Garden har gatt i slakten 1

drygt hundra ar och beboddes fram till slutet
pa 1980-talet av Jans mormor Brita Séderberg,
en tidigare Grodingeprofil som bl a skrivit en |
uppslagsbok om Grddinge. Jan &r utbildad sys- ;
temekolog med ett specialintresse just for Oster- |
sjons ekosystem.

Foto: Patrik Wildyang.

gddda! Fran att alla ha varit vanligt forekommande
annu i1 borjan pa 1990-talet har de successivt blivit allt
ovanligare. Det finns en lang rad mer eller mindre kor-
rekta svar pa varfor det blivit s& — skarv, sil, fritt fiske,
miljogifter, brist pa B-vitamin mm.

Jag &r sjilv utbildad systemekolog och har levt hela
mitt liv nira Ostersjon och fiskat det mesta som gatt
att fiska. Trots att jag forstds som alla
andra har manga asikter tdnker jag inte
ge mig djupare in i den ganska infekte-
rade debatten om olika enskilda arters
eller parametrars betydelse, utan istél-
let forklara problemet péd ett mer Gver-
gripande plan: For en systemekolog &r
det uppenbart att skulden inte bara kan
laggas pa nagon enskild djurart, svaret
ar mycket mer komplext &n sa. Forand-
ringarna beror pa en obalans i hela det
extremt kinsliga ekosystem som Ost-
ersjon &r, med all sannolikhet orsakad

Fastighetskarta fran 2001. En ondabar,
minimal vattenspegel kvarstar i ett hav
av vass.

Karta: Lantmditeriet.
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av oss ménniskor. Viktiga bakomliggande orsaker 4r
den tidigare kraftiga 6vergddningen med efterfoljan-
de syrebrist 1 vattnet samt de nu tilltagande klimatfor-
dndringarna med allt varmare vatten och forandrade
forutséttningar for vattenlivet.

Niér vissa for ekosystemet sérskilt viktiga arter mins-
kar kan det sedan sétta igdng kedjeeffekter i hela eko-
systemet som slar ut art efter art. Den kraftiga minsk-
ningen av Ostersjotorsken kan faktiskt innebéra att en
av torskens fa konkurrenter som stor rovfisk — gdddan
— ocksa minskar kraftigt, istéllet for tvirtom som det
kunde vara latt att tro. Hur kan det bli sa?

Det beror pa hur ekosystem fungerar. Sammansétt-
ningen av arter i ett ekosystem r ofta styrda frén
toppen eller fran botten. I ett toppstyrt system reg-
leras de olika arternas antal till stor del av de stora
rovdjuren i toppen pa néringskedjan, i ett botten-
styrt system &r det tvartom de minsta organismer-
na som blivit s manga att de trycker ner de stérre
arternas mdjlighet att bli talrika. P& ménga sitt har
Ostersjon gatt fran toppstyrt till bottenstyrt, och se-
nare ars forskning visar att bristen pa stor rovfisk
kan ha lika stor betydelse som 6vergddningen i sig
for att Ostersjon blivit full av alger och tom pa fisk.

Men kan en sd genomgripande foréandring ske pé
nagra decennier, kan det forhoppningsvis ga att
vinda utvecklingen ocksd. Men da behovs kraftfulla
atgdrder! Négra bra atgérder kan vara att pa olika
sitt forsoka oka antalet rovfiskar i Ostersjén. Det
finns fa, kanske inga, mer kostnadseffektiva sitt att
gora detta 4n att anldgga gdddvatmarker. Vatmarker
som dessutom for med sig en lang rad andra positiva
effekter f6r ménniska och miljé.

Denna fantastiska formaga som naturen har att ge oss
saker gratis, att leverera en massa tjénster utan att vi
behdver betala for det, kallas for ekosystemtjénster. De
senaste aren har vi borjat forstd hur viktiga, ja till och
med livsavgdrande, de tjdnsterna &r for oss ménniskor.
De ger oss mat, renar vért dricksvatten, pollinerar vara
grodor, minskar effekten av klimatfordndringar och
mycket, mycket mer. De ma levereras gratis av natu-
ren, men de uppstér inte av sig sjélv. Alla dessa livs-
viktiga tjénster dr beroende av fungerande ekosystem,
av en rik biologisk mangfald, som vi maste gora allt
vi kan for att skydda. Det &r var framtid som stér pa
spel! Med éterskapandet av Kyrksjon ville vi forskéna
landskapet, gynna gdddan och skapa ekosystemtjéns-
ter. Lds om det i de tvd kommande numren.

Ekosystemtjanster i s6tvatten

Sétvattnets ekosystem ar livsviktiga
for manniskor, djur och natur. De bidrar
med alit fran forsorjande ekosystem-
tjanster som dricksvatten, till stédjande
och reglerande tjanster dar tva exempel
ar livsmiljoer for olika arter och vatten-
rening.

Sétvattensmiljder bidrar aven till kultu-
rella ekosystemtjanster i form av rekrea-
tion och inspiration.

Primarproduktion

i form av alger och andra vatten-
vaxter ar foda for vaxtatare och
tillfor energi via fotosyntesen.
De Zr ofta mikroskopiskt
smé men utgdr grunden
for sotvattnens hela
ekosystem.

Vattenrening

Sjbar, vattendrag och
vatmarker har en natur-
ligt renande effekt p&
vattnet. Vaxtligheten i
omradet narmast vattnet
hjalper ocksa til att
filtrera och rena.

Flodesutjamning och
vattenmagasinering

Dessa tvéa egenskaper hos
vatmarker, sjoar och vatten-
drag bidrar bland annat till
att minska risken for ver-
SYAMAgAr. Forskning och
utbildning

bidrar till att utveckla var forsta-
else for naturen och ger oss
viktig kunskap for en hallbar
utveckling.

Livsmiljo

Den varierande miljién som
uppstar dar land och vatten mots
skapar gynnsamma livsmiljder for
ménga arter och bidrar till hog
biologisk mangfald.

A

» .
~/  Livsmedel

5 sasom fisk, skaldjur
och dricksvatten.

Natur-
upplevelser

i form av exempelvis
fiske och bad bidrar till
livskvalitet, folkhalsa
och turism.

Havs
och Vatten

myndigheten

Ekosystemtjdnster i sotvatten. Illustration: Havs- och vattenmyndigheten.
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KYRKSJON

— att viicka en slumrande vatmark till liv

Ett ovéintat méte pd grusvigen upp till oss blev den gnista som gav liv at mina och andras
drommar att Gterskapa Kyrksjon och samtidigt skapa en fantastisk miljo for fiskar,
faglar och ménga andra arter. Artikeln i forra numret handlade om Kyrksjons historia och
om vétmarkers ekologi — ldis gcirna den forst! 1 detta nummer berdittar jag om hur projektet
foddes och om hur vi gatt tillvéga for att genomfora det i samverkan mellan markdigare,
kommun och Sportfiskarnas riksforbund. I néista nummer avslutar jag med en artikel

om hur det hela har gdtt fram till dags dato.

Text: JAN WIJKMARK

Motet pa grusviigen

En hostdag 2012 stotte jag pa tva killar som stod pé
vér tillfartsvig och spanade ut éver vassfiltet. Vi bor-
jade prata och det visade sig att de kom fran Sportfis-
karnas riksforbund som precis hade anlagt en mindre
vatmark nedstréms i samma system, néra utloppet i
Snickviken. De funderade nu pa andra platser som
kunde vara intressanta for att aterskapa lekmiljoer for
fisk och hade fétt syn pa Kyrksjon. Jag var inte sen

med min positiva respons eftersom det var precis vad
jag sjélv ville!

Sportfiskarna var for all del inte forst med idén.
Att forsoka aterstilla Kyrksjon hade bade jag och
min granne Odd pa Marieberg gétt och funderat pa
i flera ar dessforinnan och undersdkt méjligheterna
for pa olika sitt. Min foregangare pd Karshamra,
min mormor Brita Séderberg, hade liknande idéer
redan pa 1970-talet och forsokte da overtyga datidens

AR " 9

Samarbete for vitmarksarbete. Johan Rudin, Sportfiskarna och Odd Spandow, markéigare. I bakgrunden korna som

varje ar hjdlper oss hélla vatmarken oppen. Foto: Bengt Olsson.
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Karta fran utdikningsprojektet kring ar 1900 och aterskapandeprojektet drygt 100 ar senare.

Illustration: Lantmditeriet respektive WRS.

beslutsfattare. Men alla fastnade vi pa olika sétt. Det
kravdes tillstand hos olika myndigheter, i olika skeden.
Skulle vi lyckas ta oss igenom den processen blev det
sedan stora kostnader, orimliga att bara som enskild.
Det som var lyckokastet med moétet pad grusvdgen
var att Sportfiskarna hade det som vi enskilda
markédgare saknade: de ritta myndighetskontakterna,
kédnnedomen om var man kunde stka pengar, den
stora folkrérelsens trovérdighet samt erfarenheten av
att projektleda stora restaureringsprojekt

Vatmarksprojektet drar igang

Dérefter tog det inte lang tid forrdn projektet var
igang: vi kontaktade Botkyrka kommun, ordnade
moten, diskuterade utformning och tidsplaner, finan-
sieringsformer och atgérdsplaner.

En “kamtrupp” bildades med Nils Ljunggren och
Rickard Andersson fran Sportfiskarna, Ingrid Mo-
lander och Anders Forsberg fran miljoforvaltningen
1 Botkyrka kommun samt Odd och jag sjdlv som
markégare. Viinledde ett intensivt arslangt arbete med
att diskutera hur vatmarken skulle kunna utformas
samt soka medel for att kunna ta fram de tekniska och
miljomaéssiga underlag som behovdes. Det blev flera
besok ute i filt dér vi funderade pa om vi skulle gréva

ur eller ddmma upp, var i sa fall dammvallen skulle
ligga och hur den skulle konstrueras, om ett hojt
vattenstand skulle paverka kringboendes vattentékter
eller andra anldggningar pa ett negativt sétt och en
méngd andra fragor.

En sérskild utmaning var att Karshamras enda tillfarts-
vég gar rakt 6ver den mest lagldnta delen av vatmarken
och tillfartsvig behover vi forstas. Tidigt undersokte
vi om det faktiskt gick att flytta tillfartsvagen ner till
Tyskbotten —nagot som jag inte var helt frimmande
for—och pa sa sétt kunna svdmma Gver ett dnnu stor-
re omrade. Nyanldggandet av vdg bedomdes dock
sa kostsamt att det aldrig blev aktuellt. Vi funderade
dven pa om vagen kunde utgéra dammvall i sig, men
det visade sig tekniskt svart. Slutligen bestdmde vi oss
for en separat dammvall strax uppstroms végen.

Ansokningar, utredningar och tillstand

Nér vi var 6verens om de stora dragen var det dags
att ta fram en mer detaljerad plan samt inleda projek-
teringen, dvs ndr man utreder och sedan bestdmmer 1
detalj hur allt ska goras. Vi sokte och fick medel fran
bl a lansstyrelsen, vilket blev avgérande for att kunna
ga vidare. Vi genomfbrde provtagning av mark och

Fortsdttning pa ndsta sida
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vatten, vi gjorde detaljerade inmétningar av mark-
hojderna i omradet inklusive brunnar och andra an-
laggningar, vi kontaktade alla parter som pa olika
sitt kunde berdras av projektet, t ex markégaren i
norr, Strangnés stift, och markégaren i soder, Snéck-
staviks skog AB, som bada gav sitt godkénnande till
vara idéer.

Vi anlitade en erfaren konsultfirma pa just detta om-
rade, WRS frén Uppsala, som hjélpte oss med att ta
fram savil en teknisk beskrivning som en miljokonse-
kvensbeskrivning. I detalj beskrevs bade hur vitmar-
ken, dammvallen och regleringsanordningen skulle
konstrueras, vilket vattenstédnd vi siktade pa att ha un-
der olika arstider samt hur stor del som da skulle bli
oversvimmad, vilka storre atgérder, tex skogsavverk-
ning, som krévdes samt vilka positiva och negativa
konsekvenser for ménniska och miljé olika alternativ
kunde tinkas f. I detta skede hade vi 1opande kontakt
med flera myndigheter. Bland annat genomftrdes en
arkeologisk utredning samt provtagning av brunns-
vatten i ett par nirbelégna vattentdkter. WRS hjélp-
te oss dven att utreda det tidigare avvattningsforetag
som nistan alltid finns kring sddana gamla sénkta
sjoar och som ofta #r bortglomda men fortfarande ju-
ridiskt bindande. Bland annat hittade de detaljerade
kartor over hur diket var utformat, vilket bottendjup
det skulle ha pé olika punkter langs dess strickning.

Vattendom

Direfter var det dags att soka tillstand. Det krévdes
ett antal tillstind bade p& kommunal, regional och
nationell niva, for att sikerstilla att védrden for kul-
tur, miljo och hélsa inte paverkas negativt. Detta &r
forstas i grunden bra, men det kéndes lite mérkligt
nér hela projektet byggde pa att tillfora stora vérden
for ménniskor och natur. De enda som riskerade att
forlora nagot var ju vi markégare. Med projektet har
jag exempelvis fatt lov att sitta néstan en tredjedel av
min mark, till stora delar skogsmark, under vatten for

att skapa naturvirden som kommer alla till del. En
sirskild tillstindsprocess géllde vattendomen, ddr vi
fick soka rétten att uppldsa det gamla dikningsfore-
taget och istillet soka rétten att reglera vattnet pa ett
nytt sitt. Det gjordes hos mark- och miljddomstolen
i Nacka och var en mycket formell process som nér-
mast liknade en tingsréttsférhandling.

Hela denna process med utredningar och ansdkning-
ar kan verka avskrickande for en enskild markégare.
Forstds maste man skydda virden, men ibland kan
man tycka att det krévs vl mycket pappersarbete for
projekt som inte handlar om exploatering eller privat
vinning utan for skapande av allménna vérden. Det
var litt att inse varfor vi som enskilda markégare hade
haft s& svart att komma framét sjélva. Men Sportfis-
karna var ovirderliga i hela denna process och &ven
kommunen var till stor hjilp, s& processen rullade pa.

Anléggandet

Alla tillstindsmyndigheter gav efterhand sina god-
kinnanden och direfter var det dags for det stora
arbetet, sjdlva anldggandet. Nu var det dags att dven
soka de storre EU-medlen som fanns tillgéngliga via
Jordbruksverket. Tack vare det gedigna underlagsar-
betet kunde vi komma in med en detaljerad ansdkan
och till var glidje fick vi ndstan alla delar av projektet
beviljade. Ddrmed kunde projektet sttas i verket.

Nu var vi framme vid 2014 och den forsta storre at-
girden som behdvde goras var att ta ner den skog som
stod pa ungefir halva den tilltankta vatmarksytan, till
absoluta merparten pd min mark. Skog brukar man ju
ta ner under vintern, nér marken &r tjalad och stabil.
Inte minst hér var det nddvéndigt med tanke pa att
skogen stod extremt 1aglént piA gammal sumpig sjo-
botten, till viss del skulle det senare visa sig, pa rena
gungflyet. For att halla tidsplanen var skogen tvungen
att tas ner vintern 2014/2015 och jag anlitade ett par
mycket erfarna skogsavverkare frén trakten, Curt och
Thomas Axelsson. S& var det bara att vénta pa kyla
och tjile. December gick, januari gick. Mildvéadret
holl i sig utan négon riktig kyla i sikte.
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Munk respektive omldp. Foto: Rickard Gustavsson.

Skogsavverkning

Nir februari ndrmade sig blev vi tvungna att ta ett
beslut: de fick ge sig ut i alla fall och ta s& mycket
de kunde, det fick béra eller brista i ordets fulla be-
mérkelse. Vi hade sdnkt av vattnet sd mycket det gick
sa marken var torrare &n ndgonsin, men marken var
anda otroligt forradisk och mildvéadret holl i sig. Curt
och Thomas sokte sig forsiktigt fram med sina tunga
maskiner. I brist pa tjile fick de néstan 6verallt dar de
skulle &ka avverka skogen framfor sig och bygga upp
en korvég av alla mindre stammar, grenar och ris. Nér
Thomas féllde trdden fick han stdlla skérdaren med
tva eller tre hjul pa stora stubbar s att den inte skulle
sjunka. De gjorde ett fantastiskt jobb under de extre-
ma forhallandena, men det tog forstas en massa extra
tid och den skog jag hade hoppats fé en ganska bra in-
komst pa blev i det ndrmaste ett nollsummespel. Men
vi fick ner skogen i tid for att halla projektplanen.

Vatmarken anliggs

Diérefter kom nésta fas i arbetet och ocksa den storsta,
sjilva anldggandet av vatmarken. En av de vanligaste
fragorna jag fick: var far vi allt vatten ifrén som gor att
vi varje ar kan fylla en hel sj6? Finessen med denna
modell &r att vattnet kommer av sig sjilv, genom till-
rinning fran den hogre terrdngen runtomkring. Har ar
vi tillbaks till namnet Grodinge —den Gversvdmman-
de an. Allt vi behovde gora var att kunna hélla kvar
allt vatten i omradet sa att det inte direkt fortsatte ner
till havet, och det gors helt enkelt med en dammvall.
Det forsta steget ar sjdlva gridvandet av vattenspeg-
lar och anléggandet av en lang dammvall for att halla
kvar vattnet. Det kravdes en riktigt stor maskin for
jobbet samtidigt som marken var extremt sank. Det
gar inte att ha en vanlig gravmaskin, den skulle kéra
fast direkt. Inte heller gér det att ha négot flytande pa
flotte eftersom det inte fanns nagot vatten dér &n. Los-
ningen blev en stor amfibiegrdvmaskin, vars larvband

blir till ”simfenor” nér den kommer ner 1 bléta delar.
Det finns inte ménga entreprendrer att vilja pa som
kan anlédgga en sa hér stor vatmark under dessa kne-
piga forhéllanden. Foretaget Maxtech med Jon Frid-
mark i spetsen handlades upp av projektet via Botkyr-
ka kommun.

Under varen och férsommaren gravde de ut en 500
meter lang, langsmal vattenspegel parallellt med till-
fartsvégen till vér gard. Allt material som gravdes upp
fick bli till dammvall. Ett problem hade dock visat sig
tidigt, materialet som gréavdes upp var inte tillrackligt
stabilt for att sdkerstdlla att dammvallen skulle halla
for vattentrycket. Vi tvingades déarfor ta beslut att for-
starka dammvallen med en spont léngs hela strackan,
nagot som gav trygghet infor framtiden, Samtidigt
slukade det en betydande del av budgeten, vilket 1 sin
tur gick ut 6ver mojligheten att fa fler vattenspeglar
och en vatmark som skulle bli bade finare och mer
vérdefull for faglar och manga andra arter. Genom en
senare, separat dverenskommelse lyckades vi dock fa
till en del vattenspeglar och kanaler som i slutdndan
gav vatmarken det fina utseende den har nu.

Varfor kallas det giddfabrik

En véatmark som denna, utformad med det priméra
syftet att skapa en lek- och uppvéxtmilj6 for géaddor,
har kommit att kallas for gdddfabrik. En gdddfabrik
ar inte bara en vatmark vilken som helst, den har en
sarskild utformning. Man skulle kunna séga att den &r
en avsiktlig forstarkning av de naturliga egenskaper
som gor att vissa platser fungerar som bra lekmiljoer.

Fortsdttning pa ndsta sida
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For att f4 optimal funktion i en gadddvatmark &r det
dérfor viktigt att kunna reglera vattenflodet utan att
sténga till vandringsvégarna. Det man vill dstadkom-
ma 4r en sikring och forstérkning av de naturliga vat-
tenstdndsvariationer vatmarker brukar ha: hogt vatten
fran senhosten fram till forsommaren, lagt vatten un-
der sommar och tidig hést. Det gér man dels genom
tva specifika anordningar, dels en regleranordning i
dammvallen, en sk “munk”, ddr man enkelt kan styra
vattenflodet ut ur vatmarken genom att sétta i eller ta
ur brador, dels genom en Sppen utloppsback, ett sk
?oml&p”, dér det endast rinner vatten under perioder
med hogt vattenstédnd i vatmarken, framfor allt pa
véren. Denna styming forbéttrar effektiviteten i vat-
marken betydligt, Man kan sikerstilla tillréckligt vat-
tenflode for att gdddorna ska lyckas komma in i vét-
marken #ven regnfattiga ar, man okar ytorna som &r
lampliga uppvéxtmiljder for ynglen, man har ett sétt
att minska risken for versvimning och kan dessutom
minska igenvixningen av vatmarken.

Med nagra i enkla insatser kan vi pé si sétt styra
vattenstdndet pa ett optimalt sétt: Genom att stdnga
till munken under hosten, efter avslutat bete, samlar
vi vatten i vatmarken under hela vinterhalvaret sa att
det nér véren kommer rinner rejélt med vatten genom
utloppsbicken. P4 sa vis kan de leksugna géddorna

ta sig in i (och ut ur) vatmarken for egen maskin. P&
forsommaren #r det sedan dags for de da ungefér fing-
erstora gaddynglen att borja soka sig ut till sitt nya
liv i havet och d4 &r det bra att kunna ge dem hjélp
pé traven genom att Sppna upp munken sd att de far
en rejil skjuts nedstréms. Under sommaren och f6r-
hosten vill man sedan géirna ha riktigt lagt vattenstdnd
for att kunna f& ut betesdjur pé s stora ytor det gar.
Komockorna som véren efter hamnar under vatten
blir ndmligen storproducenter av smé djurplankton,
vilket 4r viktig foda for de smé gdddynglen. Betet &r
dessutom en viktig del i konceptet for att minska igen-
vixningen och samtidigt skapa vardefulla miljder for
faglar och ménga andra arter som bidrar till den bio-
logiska mangfalden.

Mangfald

Nir det giller biologisk mangfald sé 4r detta ytterli-
gare en finess med géddvéatmarker. Vatmarken drar
némligen inte bara till sig gdddor utan vatmarker har
en mycket viktig roll i ekosystemet. Naturvatten har
efter hundratals &r av utdikning, igenvaxning och ex-
ploatering blivit en bristvara i landskapet, inte minst
i vara kustomradden. Genom att aterskapa vatmarker
kan man forbittra den biologiska méangfalden pa ett
otroligt starkt sétt— biologisk mangfald som av allt fler
rankas som den storsta miljoutmaningen for ménsk-
ligheten, tillsammans med klimatforédndringarna.

2 100 000-tals
romkorn

1 Gaddorna leker
i sotvatten

3 Gaddynglen 4 Firar midsommar
vaxer tilli ifjarden
vatmarken

Principerna for en giddvatmark. lllustration: Havs- och vattenmyndigheten.
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KYRKSJON

-Sa har det gatt

Att Iyckas med en géddfabrik innebdr inte bara att anliigga den. Gdddorna sjclva maste
Jju komma dit och godkéinna sin nya livsmiljo och det ska de lyckas med sjclva, genom att
vandra upp hela véigen fran havet till en plats som inte tidigare funnits. Spdnningen var
ddirfor stor ndr vi satte ner den forsta géddfiillan for att se om det vandrade upp ndagra
gdddor. I denna tredje och sista del berdttar jag hur vatmarken har fungerat de fem aren
den varit igdng samt avslutar med ndgra utmaningar och forhoppningar infor framtiden.

Text: JAN WIJKMARK

Hur har det gatt?

Sé var anldggningen firdigbyggd! Pa sensommaren
direkt efter bygget var vattenstandet lédgre 4r ndgon-
sin, men nu sténgde vi munken och bérjade samla pa
vatten sa att det skulle kunna rinna genom omldpet
och vidare ner hela vigen till havet ndsta vér, nér det
var dags for gdddorna ute i Kaggfjérden att soka sig
lekplatser. Vi var flera som undrade om det verkligen
skulle komma négra giddor —platsen hade ju varit
onabar i manga &r—men sportfiskarna sa att “gid-
dorna kommer”. De fick rétt! Kanske fanns det kvar
en spillra av den géddstam som for ldnge sedan lekt
i Kyrksjon som klarat sig genom att leka i diken och
vattenhal langs bécken, som nu plotsligt fick mojlig-
het att g& upp i sjon igen, kanske fanns det géddor
som lekte i den lilla vatmarken nedstréms som kunde
lukta” sig till att det fanns en bra lekmiljo uppstroms.
For detta dr en fascinerande egenskap med géddor lik-
som med flera andra fiskarter — utéver att de gar till-
baka till sin fodelsemiljo tycks de kunna kdnna sig
fram till var det finns bra uppvaxtmiljéer for deras
yngel. Kanske handlar det om temperatur, kanske om
nagot &mne eller ndgon organism som finns 1 vattnet.
Det #r nog inte helt klarlagt, men huvudsaken é&r att
det fungerar.

Och det gjorde det dven i Kyrksjon. Redan forsta aret
vandrade det upp gdddor som lekte och ut kom yngel.
Andra éret vatmarken var igang, 2017, genomforde
sportfiskarna ett systematiskt provfiske bade av hur
mycket gidda som gick upp och hur mycket yngel
som gav sig nedstréms. Vi kunde rékna in flera hund-
ra gaddor i varierande storlek som gick upp. Aven
om det forekom en del stérre gdddor var pafallande
manga av de uppvandrande gdddorna sma, runt 30

12

cm, vilket tyder pé att de foddes aret innan, vuxit pa
sig ovanligt snabbt och nu atervint redan efter ett ar.
Det tydde ocksa pé att vatmarken snabbt borjat fung-
era som tinkt och att man kunde ana goda chanser for
att allt fler gdddor skulle komma att g& upp i framti-
den, efterhand som de vixte till sig. De uppvandrande
gdddoma fangades i en sérskild filla i oml6pet, togs
forsiktigt upp for métning, vagning och mérkning och
slapptes dérefter ut i vatmarken. Provfisket skottes av
en exjobbare vid namn Oskar, med hjélp av vér son
Valle som gjorde sin PRAO.

Négra veckor senare var det dags att rakna utvandran-
de giddyngel, varvid en yngelfilla sattes vid utloppet.
De forsta dagarna fangades négra tiotal gdddyngel pa
mellan tre och tio centimeter i fillan per dygn, rak-
nades och slépptes tillbaka. Men en helg, nér nésta
exjobbare, Erik, inte hade mojlighet att vittja fillan
fragade han mig och Valle om vi kunde gora detta.
Nér vi kom ner pa l6rdagsmorgonen var det allde-
les svart i hela féllan. Den morgonen riknade vi in
inte mindre 4n 4 600 yngel i féllan! Tyvérr hade de
det vildigt trangt och nagra var redan doda. Men de
allra flesta levde och var pigga sa det blev en vildig
stress att fa tillbaka dem i vattnet sa fort det bara gick.
Dir kunde de paborja sin langa resa mot havet for att
forhoppningsvis atervéinda som lekmogna géddor i
manga ar.

Inte bara giiddor

Vétmarken har &ven utvecklats positivt pd manga
av de andra sitt som vi hoppades pé. Det géller inte
minst faglarna! Bara pa nagra fa ar har faglarna —
bade i antal individer och i antal nya arter — okat

Fortscittning pa sidan 14
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kraftigt i vatmarken. Flera sillsynta arter har ob-
serverats, dédribland dammsnéppa, tereksndppa och
stapphok, vilket gjort vatmarken till ett resmal for
fagelskadare. Manga arter som redan fanns har bli-
vit vanligare: trana, sdngsvan, enkelbeckasin, brun
karrhok och tofsvipa hdckar hér i allt storre antal.
Larkor, starar och steglitser tycks ha okat. Fiskgju-
se, tornfalk, larkfalk och havsorn ar aterkommande
gister. Stora flockar av hus- back- och ladusvalor
cirklar dver vattenytorna och tar hand om de stora
mingder myggor och andra sméinsekter som klécks
i vattnet (om nigon undrar sé har vi inte upplevt na-
got 6kat myggproblem &ver huvud taget). Ovanfor
svalorna pilar tornseglarna snabbt dver sommarhim-
len om kvillarna. Med mera, med mera. Listan pa
faglar kan goras lang.

Det &r inte bara fisk och faglar som gynnas: i ett rikt
ekosystem sjuder livet pa alla nivder, bdde under
och ovanfor ytan. Strinderna befolkas av en rad oli-
ka vanliga och mindre vanliga véxtarter, varav flera
4r beroende av just sddana miljoer som Kyrksjon
erbjuder. Via betet av stranddngarna pa 6mse sidor
som béade vi och Spandows skéter, skapas ytterliga-
re livsmiljoer for véxter och djur. Det myllrar och
sjuder av liv i och ovanfor vattnet. Stora méngder
djurplankton gynnas av de visitkort korna ldmnar ef-
ter sig i form av komockor. Drar man négra tag med

Mote vid Kyrksjon 1.
De olika betesdjuren
tréiffas for forsta
gangen.

Foto: Jan Wijkmark.

A

Det nybyggda fageltornet blev fardigt varen 2020.
Foto: Jan Wijkmark.

en hav i strandzonen hittar man méngder av olika
vatteninsekter av alla de slag, och ovanfor ytan ror
sig fjdrilar, trollsldndor och méngder av andra insek-
ter, spindlar och smadjur. Séllsynta trollslindearter
har rapporterats och fler lar det bli.
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Men det stannar inte vid olika djur- och véxtarter.
Aven minskliga besokare har kommit i stundtals
talrika flockar. Nar en séllsynt fagel har rapporterats
anldnder grupper av tubkikarforsedda entusiaster.
De forsta aren ronte vatmarken — som da var den
storsta svenska gdddvatmarken och dessutom lag pa
bekvdmt avstand fran huvudstaden — stort intresse
bade i media och hos olika foreningar. Dess stora
vérde ur miljosynpunkt gjorde dven att flera promi-
nenta besckare kom. Bland andra har miljéminister
Asa Romson varit hér och hévat upp giddor och pra-
tat ekosystemtjénster med mina barn Valdemar och
Blanka.

Nu hosten 2020 har vatmarken slutligen fatt det se-
dan lédnge planerade fageltornet med vidhdngande
parkering och handikappanpassad védg fram som det
kanske sista steget 1 anldggandet.

Fortsdttning pa ndsta sida

Mote vid Kyrksjon 2 och 3. Miljominister Asa Romson
pratar eklogi med mina barn samt riksdagens miljo-
och jordbruksutskott pa exkursion. Foto: Jan Wijkmark
resp Rickard Gustavsson.
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Framtid

Givetvis finns det en hel del hot och utmaningar i
framtiden. An sa lange har inte den boom av gid-
dor i skérgarden som vi hoppades pa kommit, men
skam den som ger sig! Att vrida tillbaka ett system
ur led kan ta lang tid. I nértid kédnns den ekologiska
obalansen med alltfor stora bestand av skarv, spigg,
sdl och baver som problem. Alla arter har forstas sitt
existensberittigande, men man kan inte komma ifran
att vissa arter stiller till med problem for det man vill
att vatmarken ska kunna &stadkomma. Det beror del-
vis pa att de bidrar till obalansen i ekosystemet, dels
pé att nya, frimmande arter tagit sig in och blivit allt-
for effektiva. Mink och skarv dr exempel pa det sena-
re. Tyvérr 4r den bakomliggande orsaken alltfor ofta
ménskligt oforstand. Bland de arter som stéller till
problem for vatmarken ar det kanske framfor allt en
som bekymrar mig: bavern! Den bygger effektivt upp
vandringshinder for gdddorna, orsakar 6versvdmning
av var vig och skadar trdd som vi gérna vill ha kvar.

,,,,,,,,

Kruka av guld? Regnbdgen tycks ha blivit vanligare sedan vétmarken kommit till, kanske beror det pa fukten i luften.

% - >
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Jag har inget emot bévrar i sig, men tyvérr fungerar de
illa hdr 1 vatmarken.

P4 lingre sikt kénns inte minst klimatforandringarna
och den storskaliga minskningen av biologisk méang-
fald oroande. Det fina i kraksangen ar dock att Kyrk-
sj6n — om vi tar hand om den och dess omgivningar
pa ritt sétt - kan paverka alla dessa fragor at ratt hall
och samtidigt leverera en lang rad andra ekosystem-
tjdnster. Forutom alla fortjdnster som sjén redan nu
bidrar med, som erosionsskydd, grundvattenbildning
och virdefulla livsmiljoer for bade ménniskor, véxter
och djur sé har jag den langsiktiga visionen att Kyrk-
sj6n i manga ar ska fungera som gaddfabrik och pa sa
sétt vara en av de allt fler vatmarker som bidrar till att
aterstdlla Ostersjons ekosystem i balans, med ett rent,
fiskrikt vatten fyllt av alla de véxt- och djurarter som
kénnetecknar ett fungerande ekosystem.

Det dr forstés en 1ang vég dit och det krdvs ménga och
modiga atgérder, men den gdddfyllda backen ut frén
Kyrksjén &r—som ordspréket sdger—en av manga
béckar sma!

Hair far den symbolisera att Grodinge kyrka fatt tillbaka sin egen sjé. Foto: Jan Wijkmark.



